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LIQUA CARE / easy step - wktadki
terapeutyczne

Cena 80,75 zt

Cena poprzednia 95,00z

Dostepnos¢ Dostepny

Producent Probody Medical APS

Opis produktu
LIQUA CARER

Terapeutyczne wktadki wypetnione ptynnym zelem

EFEKTYWNA POMOC DLA CHORYCH | ZMECZONYCH NOG

TERAPEUTYCZNY MASAZ STOP WRAZ Z ANATONOMICZNYM ROZKLADEM NACISKU

Wktadki Liqua Care® zawierajg precyzyjnie dozowang ilo$¢ ptynnego zelu, ktéry jest substancja catkowicie nieszkodliwg. Opatentowany system
kanatéw we wktadce koryguje przeptyw zelu zgodnie z anatomiczng strukturg stopy (patrz rysunki ponizej), przyczyniajac sie do stabilniejszego
roztozenia ciezaru ciata na wieksza powierzchnie stopy. Wkfadki Liqua Care® mozna zastosowac do prawie wszystkich typdéw obuwia (buty
zakryte i odkryte, pantofle, kozaki, kalosze, obuwie robocze, sandaty, klapki, drewniaki, itp.) Wysoka jako$¢ oraz trwato$¢ materiatéw uzytych do
produkcji wktadek, sprawiajg, iz moga by¢ noszone zaréwno podczas wykonywania pracy zawodowej jak i aktywnego wypoczynku (uprawianie
sportu, aerobik, bieganie). Wktadki nadaja sie do prania w pralce automatycznej. Liqua Care® jest wktadka antystatyczna.

Wktadki sg przeznaczone dla:
¢ 0s06b starszych

e kobiet w cigzy
e cukrzykoéw
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0séb z dolegliwosciami zylnymi

0s0b skarzacych sie na béle miesniowe i artretyczne
0s6b z opuchnietymi nogami i stopami
wykonujacych prace na stojgco i chodzaco

Podczas codziennego, regularnego uzywania wktadek Liqua Care® odczuwalna jest zdecydowana poprawa samopoczucia przy
takich dolegliwosciach, jak:

opuchniete nogi i stopy
zmeczone nogi i stopy
'zimne' stopy

bolesnos¢ piet

bdle w sciegnie Achillesa
béle dolnej czesci tydki
bdle stawdw

bdle rwy kulszowej
popekane zyty (pajeczaki)

OKRES ADAPTACYJNY: 8 do 14 dni

(czytaj pod 'instrukcja uzytkowania")

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Liqua care rozmiar: 35-36 , 37-38 , 39-40, 41-42 , 43-44 , 45-46

W jaki sposéb dziata Liqua Care?

W jaki sposdb dziata Liqua Care?

Wktadki Liqua Care zawierajg precyzyjnie dozowang ilos¢ ptynnego
zelu, ktéry jest w 100% substancjg nieszkodliwg. Opatentowany
system kanatéw we wktadce koryguje przeptyw zelu zgodnie z
anatomiczng strukturg stopy ( patrz rys. nrl)

Na diagramie ponizej przedstawiono (patrz rys. nr2 ), w jaki sposob
zwieksza sie roztozenie ciezaru ciata na wiekszg powierzchnie stopy
podczas noszenia wktadki Liqua Care.

Ligua Care jest wktadka przyczyniajgcg sie do zmiejszenia
dolegliwosci nég i stép podczas diugotrwatego chodzenia lub stania.
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rysunek 1 rysunek 2

zwhiadka Liqua Care®  bez wkladki Liqua Care”
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Opatentowany system
kanatéw we wkiadce
zapewnia anatomicznie
prawidfowy kierunek
przeptywu Zelu,
gwarantujac
uzytkownikowi stabiine
rozfoZenia cieZaru ciafa.

Anatomiczna
forma poduszek
umozliwia Masaz stop pod
przeptyw Zelu wplywem cieZaru ciala
Zgodnie z oddziatuje na miesnie,
funkcjonalnym stop. Dzieki niemu
ksztaftem stopy. wzrasta wydolnosé
tych migsni, ktére sg
odpowiedzialne za
Zwigkszenie przeplywu
krwi. Efektern tego jest
nie tylko zdecydowana
poprawa samopoczucia,
ale zmniejszenie
bolesnosci stop i nog.

Instukcja uzytkowania

Instrukcja uzytkowania

Whktadka powinna by¢ utozona w bucie w taki sposéb, aby nie podlegata przemieszczaniu. Przed wiozeniem wktadki but nalezy
oczysci¢ z kamieni, piasku i innych ostrych przedmiotéw, ktére moga spowodowad przedziurawienie wktadki. Gwarancja
udzielana na produkt nie obejmuje uszkodzeh zwigzanych z przedziurawieniem wktadki przez ostre przedmioty. Wktadke
nalezy wiozy¢ do buta tak, aby powierzchnia powleczona materiatem zwrécona byta do gory.

Kazda wktadka Liqua Care® obejmuje dwa rozmiary. Na czubku wktadki znajduja sie dwa rowki, wzdtuz ktérych nalezy jg
przycigé, aby zmniejszy¢ jej rozmiar. Nie obcinaj ponizej dolnego rowka, poniewaz w ten sposéb przedziurawisz wktadke.

SKARPETKI | PONCZOCHY: Rekomendowane sg skarpetki i poiczochy bawetniane.
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BUTY ODKRYTE (sandaty, klapki, itp.): Rzepy przylegajace do wktadki oraz buta w okolicy piety nalezy zamoéwi¢
dodatkowo lub kupi¢ w pasmanterii. W ten sposéb wktadke Liqua Care® mozna uzywac zaréwno w sandatach, klapkach jak
i innych butach tego typu.

OKRES ADAPTACYJNY: Dla wielu oséb chodzenie lub stanie z wktadka Liqua Care® stanie sie catkowicie nowym doznaniem.
Dynamiczne przemieszczanie sie zelu pod spodem stopy wptynie stymulujgco oraz masujgco, pobudzajac osrodki czuciowe
stopy. Stad tez wymagany jest okres adaptacyjny w uzywaniu wktadki, ktéry wynosi od 8 do 14 dni. Pierwszego i drugiego
dnia uzytkowania no$ wktadki Liqua Care® jedynie od 30 do 60 minut. W kolejnych dniach zwiekszaj sukcesywnie czas
uzytkowania wktadek. W tabeli ponizej podajemy rekomendowany czas uzytkowania podczas okresu adaptacyjnego:

Dzien Czas uzytkowania Forma
aktywnosci
1-2 0,5-1 godziny stanie /
dziennie chodzenie
3-4 1-3 godziny dziennie stanie /
chodzenie
5-6 3-5 godzin dziennie stanie /
chodzenie
7-8 5-7 godzin dziennie stanie /
chodzenie
9-10 7-10 godzin dziennie stanie/
chodzenie
11-12 10-14 godzin stanie /
dziennie chodzenie

Po uptywie okresu adaptacyjnego uzywaj wktadek Liqua Care® na state.

Podczas pierwszych dni, ze wzgledu na terapeutyczne oddziatywanie wktadki,
uzytkownik moze odczuwac lekka bolesnos¢ stdop oraz lekkie zawroty gtowy.
Jednakze symptomy te sg jedynie znakiem, iz wktadka daje pozadany efekt.

Skaleczenia i rany: Liqua Care® nie jest wktadka leczaca skaleczenia lub
rany! Wiadka przeznaczona jest dla osdb, ktére nie skarzg sie na tego typu
dolegliwosci. Jesli Wasze stopy posiadajg skaleczenia lub rany, nalezy zwrdcic
sie do lekarza lub terapeuty w celu zasiegniecia porady przed uzyciem
wktadek.

Ciepto: W pierwszych dniach uzywania wktadek mozemy odczuwac¢ wzmozone
ciepto stép, co ma bezposredni zwigzek ze zwiekszonym przeptywem krwi.
Uczucie ciepta ustgpi po 8-14 dniach.

Bieganie: Wktadki Ligua Care® moga by¢ uzywane podczas biegania.
Jednakze przez okres pierwszych 14 dni uzywaj wktadek wytacznie do
chodzenia i stania. Po uptywie okresu adaptacyjnego mozesz rozpoczac
stopniowe uzywanie wktadek podczas biegania.

Ligua Care® jest wktadka antystatyczna.

UTRZYMANIE CZYSTOSCI | PRANIE: Liqua Care® powinna by¢ prana
recznie badz w pralce automatycznej, w temperaturze nie przekraczajgcej 40°
C. Podczas prania w pralce automatycznej uzywaj siatki do prania.

UWAGA: Jesli wkiadka zostanie przedziurawiona nalezy przemyc_’ Cieptg woda
buty oraz skarpetki, aby nie dopusci¢ do trwatych przebarwien. Zel znajdujacy
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sie we wktadce Liqua Care® jest substancjg nieszkodliwg i nie spowoduje
przebarwien, jesli przemycie ciepta woda nastapi bezposrednio po
przedziurawieniu wktadki.

GWARANCJA: Udziela sie 6 miesiecznej gwarancji na wktadki Liqua Care®.
Gwarancja liczona jest od dnia zakupu. W przypadku uszkodzen produkcyjnych
wktadka podlega bezptatnej wymianie. Gwarancja traci swojg waznosc

w przypadku przedziurawienia wktadek przez kamienie, piasek lub ostre
przedmioty. W przypadku zgtoszenia reklamacji prosimy o przedstawienie
dowodu zakupu.

TRALOSC wktadek uzalezniona jest od intesywnosci uzytkowania: 6
miesiecy+, osoby aktywne fizyczne spedzajgce chodzac lub biegajgc 8 - 12
godzin kazdego dnia, 2 - 3lata+ uzytkownicy spedzajgce na nogach 4 - 8
godzin dziennie, ale nie aktywni sportowcy.
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